Hermannin yhtei-
sopuutarhalaiset
paattavat kevaisin
yhdessa kesan ai-
kana viljeltavat la-
jit. Lehtikaali tuot-
taa vahalla vaival-
la runsaan sadon.

Hermannin yhteisépuutarha sai alkunsa, kun joukko kaupunkiviljelyaktiiveja
pdatti valjastaa heinikoituneen joutomaan viljelykayttoon. Nykyaan vehrealla
puutarhalla kasvatetaan satoa noin parinkymmenen perheen poytadan.
TEKSTI HEIDI HAAPALAHTI KUVAT TEIJA TUISKU
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Yhteisopuutar-
han sato kerataan
~ jajaetaan tal-
koissa kaksi ker-
taa viikossa. San-
na Nikkild keraa
avomaankurkku-

satoa tyttarensa
Astan kanssa.




Johanna Koskinen
on ollut yhteiso-

" puutarhassa muka-

| na alusta asti. Han-

ta viehattaa oman
sadon lisaksi vilje-
lyn fyysisyys.
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Liisi ja Aila Schul-
man jatkavat kes-
kiviikkotalkoiden
jalkeen matkaa
viereiseen leikki-
puistoon.

ei, ette saa lahtei en-
nen kuin otatte kesi-
kurpitsaa ja lehtikaa-

Py

r lia mukaanne, Linda
i Lyyra huutaa viljelija-
| ! tovereidensa perain.

Hermannin yhteisépuutarhan joka kes-
kiviikkoinen talkooilta on paattymis-
sd, mutta kesakurpitsasta ja lehtikaaleista
on taas kertynyt niin paljon satoa, etti osa
niistd uhkaa jaada yli.

— Kesakurpitsa on paissyt nyt aivan
hurjaan kasvuvauhtiin, silld juuri viime
tiistaina kerasimme siitd 42 hedelmai. Tal-
vikurpitsakin on saanut viikossa nelja met-
rid lisaa vartta, Linda himmaistelee.

- Yhteisépuutarhamme ainoa huono
puoli on se, ettd tahdn aikaan kesisti tie-
tyistd vihanneksista tulee liikaa satoa. Mi-
nunkin on ollut pakko alkaa ottaa tihin
lounastunnille omat eviit, ettd saan kaiken
kotiin kantamani kiytettyi, Jenni Fors-
blom nauraa.

— Meilli on sy6ty ainakin seitsemin
pdivia viikossa lehtikaali-kesdkurpitsaruo-
kaa. Mutta toisaalta, onhan se ihan mah-
tavaa, ettd saa hakea kaksi kertaa viikossa
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Jenni Forsblom
16ysi yhteisopuu-
tarhasta uuden

harrastuksen.

Han korjaa satoa

suosikeistaan

pavuista.

kauppakassillisen verran ilmaista ruokaa,
Mira Pohjola muistuttaa.

Naiset ovat Hermannin yhteisépuutar-
han viljelijoit. Kasvimaa sijaitsee Helsin-
gin itdisessd kantakaupungissa Sorniisten
vankilan kupeessa. Sen 4ini- ja tuoksumaa-
ilma on juuri niin urbaani kuin sijaintikin -
liikenteen kohinaa, raitovaunujen kirskun-
taa ja mausteisia aromeja liheiseltd Meiran
kahvipaahtimolta.

Noin kuuden aarin kokoinen viljelma
sai alkunsa vuonna 2013, kun oman sadon
kasvattamisesta innostunut 15-henkinen
Vallilan kaupunginosayhdistyksen jisenis-
td ja ympiristojirjesté Dodon kaupunki-
viljelyaktiiveista koostunut porukka pait-
ti vallata rikkaruohoisen joutomaan vilje-
lyyn. Koko alue kuului aikoinaan vankilan
puutarhaan.

— Ilmeisesti juuri tilli paikalla ovat ai-
koinaan olleet vankilan johtajan omat vil-
jelmit. Loysimme vanhoja kohopenkke-
jd, joissa oli ihan mielettémén hyvii maa-
ta. Ne olivat vain paisseet pahasti heinit-
tymaan, kaupunkiviljelykonkari ja entinen
dodolainen Pinja Sipari muistelee.

Monen muun kaupunkiviljelyprojektin

lisaksi hin on ollut mukana myss Herman-
nin yhteisopuutarhan toiminnassa alusta
asti ja ndhnyt sen nopean muutoksen vil-
listd ei-kenenkidin-maan sissipuutarhasta
kutsuvaksi koko kansan kaupunkikeitaak-
si. Samassa ajassa my0s viljelman ympiris-
t6 on siistiytynyt. Viime vuonna kaupunki
sai valmiiksi yhteisdpuutarhaa reunustavan
uuden puiston ja lasten leikkikentin.

ALKUUN VILJELY Hermannissa jarjes-
tettiin perinteisten palstaviljelmien tapaan
niin, ettd jokainen viljeli vain omaa lohko-
aan. Pian Pinja ja muut viljelijat kuitenkin
huomasivat, etti oma palsta -ajattelu ei so-
pinut ndin vapaamuotoiseen viljelyyn. In-
nokkaimpien palstailijoiden teki pahaa kat-
soa, kun kesken kesin hylittyjen lohkojen
kesakurpitsat kasvoivat ylisuuriksi ja lo-
pulta matanivit penkkeihinsi. Hermannin
puutarhasta paitettiin tehda yhteisépuu-
tarha, jossa satoa viljelldin ja korjataan yh-
dessi.

— Porukka muodostui itsekseen. Toi-
minnassa on mukana noin parikymmen-
td viljelijad. Systeemi on haluttu pitid muu-
tenkin mahdollisimman yksinkertaisena,
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Aila Schulman
nostaa Kristiina

y Salménin kanssa
perunoita. Yhtei-
sopuutarhassa

" viljellaan 'Timon’
ja 'Nicolan’ lisaksi
myos Jutkula’ ja
'Vendjan Musta’
-maatiaisperu-
noita.

joten kevailld vain sovimme yhdessd, mi-
td viljelemme ja kuka kasvattaa mitikin
taimia ikkunalaudallaan. Monet haluavat
toteuttaa tadlla myos ihan omia kiinnos-
tuksen kohteitaan. Yksi henkil6 on kovin
innostunut sipulikukista ja kiy istuttamas-
sa niitd syksylld. Toinen on perustanut sie-
niviljelmin, Pinja kertoo.

Varat yhteisopuutarhan siemeniin ja tai-
miin kertyvit padosin Ravintolapdivis-
td. Tanikin kesina viljelijit ovat sopineet
keskenéin, millaisia annoksia péivin aika-
na tarjoillaan, valmistaneet kasvispitoiset
ruoat valmiiksi kotikeittidissaan ja kiikut-
taneet ne sitten puutarhalle. Suosio oli niin
suuri, ettd osa annoksista loppui kesken.

Tiistaisin ja sunnuntaisin Hermannin
yhteisdpuutarhassa on talkoot, jolloin teh-
dian yhdessi hoitotoita. Silloin kerdtdan
myds satoa ja se jaetaan paikalla olevien
kesken. Innokkaimmat kayvit tailla tosin
paljon useammin my6s puuhastelemassa
pienemmalld porukalla tai ihan itsekseen.

- Olen tosi tyytyviinen jo siitd, ettd
taalld voin tehda fyysisti tyotd niin paljon
kuin haluan. Maankainto ja kitkeminen
ovat hirvedn hyvia vastapainoa kiireiselle
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tyolleni. On vain plussaa, ettd tastd saa vie-
14 satoakin, Johanna Koskinen huikkaa.

Hin on ollut mukana yhteisopuutarhan
toiminnassa alusta alkaen ja oppinut sa-
malla taitavaksi puutarhuriksi, jonka tieto-
ja muut viljelijat ihailevat. Tandin hin on
pistinyt merkille, ettd osa sipuleista on al-
kanut ennen aikojaan kukkia. Kukkiessaan
sipulit muuttuvat puiseviksi ja sydmakel-
vottomiksi, joten Johanna aikoo vield en-
nen kotiin laht63 nyhtaa ne kompostiin.

— Tamad juuri on tdssd yhteisopuutar-
hassa niin hauskaa, ettd aina joku tietda ja
neuvoo, mita pitaa tehdd. Mina olen en-
simmadistd vuotta mukana ja opin joka tal-
koissa jotakin uutta. Vield viime vuonna
ihailin ohi kulkiessani puutarhan lehti- ja
palmukaaleja, mutta minulla ei ollut aavis-
tustakaan, miti ne ovat, Kaisastiina Kos-
kinen nauraa.

JUURI KAVELEMAAN oppineen Asta-
tyttirensd kanssa pyoreakylkisid avomaan-
kurkkuja keraavi Sanna Nikkila tunnus-
taa, ettd hidn joutui ensimmaisena viljely-
vuonnaan googlaamaan, kuinka perunat
istutetaan. Hin 16ysi Hermannin yhteiso-

Yhteisopuutar-
ha sijaitsee Sor-
naisten vankilan
vanhan puutarhan
paikalla. Yksivuo=
tisten lajien lisak-
si sinne istutet-
tiin viime kesana
my®os herukoiden
taimia.

puutarhaan muuton jilkeen tuttujen vin-
kistd. Aikaisemmin hén viljeli toisella kau-
punkiviljelmalld muutaman kilometrin
paassd. Viidakkorumpu on osoittautunut
muidenkin viljelijoiden suhteen hyvaksi
viestintivalineeksi. Sen avulla myos Kris-
tiina Salménille selvisi, minne hin saisi is-
tutettua lahjaksi saamansa tomaatin taimet.

- Mini paasin mukaan, kun tulin ke-
viilld uteliaisuuttani katsomaan, mita taal-
14 puuhataan. Aiemmat viljelykokemukseni
ovat Afrikasta. Pihamme tuotti niin paljon
munakoisoja, ettd ajattelin etten endd kos-
kaan pysty syomian niitd, Linda kertoo.

— Minusta taas hienointa on se, et-
ta olen l6ytanyt yhteisoviljelysta itselleni
ihan uuden harrastuksen ja uusia ihmisia.
Tuntuu mukavalta tehdi puutarhat6iti yh-
dessi, Jenni hymyilee.

Talkootuokion péitteeksi naiset ko-
koontuvat vanhan omenapuun alle sados-
ta notkuvan poydin darelle. Kukin nouk-
kii mukaansa mitd haluaa. Samalla on hetki
aikaa vaihtaa kokemuksia hyvisti kesikur-
pitsa- ja lehtikaaliresepteistd ja miettid, aut-
taako sitruunamehu puhdistamaan puutar-
hatoissd mustuneet kadet.
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VILJELYA KATOILLA JA JOUTOMAILLA

Viime vuosina kaupunkivil-
jelysta on kasvanut maail-

manlaajuinen ilmid, joka on
rantautunut myos Suomen

suurimpiin kaupunkeihin. Syo-

tavaa satoa kasvatetaan ny-
kyaan vaikkapa talojen katoil-
la tai viljelyyn vallatuilla ur-
baaneilla joutomailla, kuten
Hermannin yhteisépuutar-
hassa.

Kaupunkiviljelyn yhtena
tavoitteena on tarjota niille-
kin kaupunkilaisille mahdol-
lisuus viljella ruokaa, joilla ei
ole omaa puutarhaa tai pals-
taa. Kaupunkiviljely on myos
osa kestavan ruoantuotannon
ideo-logiaa - on ekologis-
ta kasvattaa suuri osa ruoas-
ta kaupungissa, silla suuri osa
kuluttajistakin asuu siella.
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Loppukesalla vi-
N hanneksia kertyy
\q niin paljon, etti
hermannilaiset ldh-
tevat talkoista lau-
Kut taynna satoa.




